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Udělujeme 

erti 
panu Tomáši Ryglovi 

1-.tc~ v období 20 19-2 1 úspěšně absolvoval dlouhodobý kurz práce s lidmi navazující na akreditovaný koučovací výcvik EMCC G I obal 

,, Výcvik v koučování -
Koučování a moderování se skupinou a využití psychologických škol" 

v ro/sahu I 05 hodin a v jd10 průbčhu získal následujid .malosti a dovednosti: 

Ro/š1řcn1 t<:<m:rid,~ ch /.JÍl, ladu práce, lidmi o další i..uutovací li psychologické násrroje · Skupinové a týmové koučování · Metodika moderování skupinové práce a skupinovt:ho tt:sení 

prohkr11u · V, 11 ái'<:111 ,~ rr.:rg r.: 1 i..outování a , rnod.:rovánf se skupinou - vedení individuálnkh a skupinových koučovacich rozhovorů s hosty a s klienty pod supervizí · Základy lektorských 

dovcdno, ti a 1 ) tváknr a 1 .:d.:rri /.áJi tl-ov)° d1 .:vičcní pro ostatní účastníky · Nácvik pou1.íváni dalškh prvků z koučovadch a terapeutických škol ,. okruhu humanistické a knomenologick.: 

p, ~cholug ,e 1yu1irdných pro koučová11í. porndenstvi a ro1Jnanité formy práce s lidmi účastníků : Mindťulness, psychohygiena a pozitivní psychologie· Gestalt ptístup a vytvákni Gestalt 

d 1>11l-m ~ ch nperimcntu · l: l\ t.:mali/.ace li narati vní formy kouCuváni · Bodyterapie a práce s energií · Jungiánská práce s obrazovými symboly. an:hetypy. pohádkami a sny. ind ividuace. aktivní 

imaginace· Systcmické konstelace a rituá ly . 

l'ra\l· : Nán il- 1 c1.kn1 , 1-upinových kouCovaclch ro:d1ovoru s hosty - vyu1.ití probíraných psychologických a psychoterapeutických metod. ro,.bor videonahrávek a supcrviLe 1.ivých rozhovorů. 

I >11111aci úl-ul\ a /ávén;Cné uvčtcn í dovednosti : Zpracováni a realizace jednodenního zážitkového vzdélávaciho programu pro skupinu - využití prvků ~~ll!l&!l~~~ ické školy pro 

koutová11 í. v..:dc11f koučovacich rozhovorů v mezidobí, ohhájeni vlastního zpúsobu vedeni skupinového setkání pod · 

ťcrtilil,.ťtt Clslo 01)1 O 

V /Jmz,,, d11ť 26. lislop11tl11 2021 
Mgr. ' · Mila11 Bohck, MSc. 

1 llavn c ir kurzu 

1:u 1: l'rnha s.r.o. 

Mgr. David Smik 
kd 1111 h! I 

HlE Praha s.r.o. 
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